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摘要：时天然p胡萝卜素的提取方法进行了研究p胡萝P素是最重要的堆生毒A原，而维生素^对

人的视觉厦多项生理机能具有极为重要的作用．为了避免化学合成击所得产品对人体副作用较多的缺

点，并针对从盐藻中提取无然产品局限性较大等问题，以生产玉采淀粉的副产物玉米蛋白粉为原料，选

棒适当的萃取刑，采用萃取层析击提取天然p胡萝p素．取得较高收率此方法与盐藻法相比，具有较

高的社套与经济效益
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0引言

维生素A(化学名称为视黄醇)与人的视觉关

系极为密切，人的眼睛感受暗光的视色素为视紫

红质，它是由维生素A转变成的11．顺．视黄醛与

视蛋白组成的结合蛋白．视黄醛与视蛋白在弱光

中结合，在强光中分解，眼睛对弱光的感光能力取

决于视紫红质浓度只有维生素A供应正常，视

紫红质浓度才能正常．缺乏维生素A，视紫红质不

能合成，则患夜盲症，表现为暗适应丧失或缓

慢-I．

胡萝h素分子式为C。H％．存在a．，p一，r一三种

异构体，其分子结构相当于2个维生素A分子的

基本结构，在人或动物体内可转化为维生素A，因

此称为维生素A原．其中阻胡萝h素的转化率高

于a一或r一异构体，是最重要的维生素A原，在体

内经过氧化还原可生成两分子视黄醇．

0．胡萝p素具有预防眼疾、保护视力的功能．

此外，研究结果显示，还具有抑制细胞变异．抗癌、

防癌，抗氧自由基，增强机体抵抗力．维护人体上

皮组织的正常生理功能，以及促进儿童生长发育，

美容等一系列重要作用．因此，近年来在世界上许

多国家被广泛用作食品的营养强化剂及添加

剂[2～“．

根据其来源不同，0瑚萝h素分为天然与合

成两种．采用化学方法合成的口．胡萝h素由于不

能完全被人体吸收．并对人体产生一定程度的毒

副作用，长期服用还会对人体产生不可逆转的病

变，因而不被大多数食品学家所接受，在西方发达

国家已被禁止用作食品添加剂等方面．天然提取

的B．胡萝h素易于被人体吸收，并具有较好的抗

氧化能力，从而形成较高的需求热潮．

目前，国内外生产天然陆胡萝h素均是利用

盐藻为原料提取的．然而，从盐藻中提取天然口瑚
萝p素，首先必须进行盐藻养殖，需要特殊的气候

条件和地理环境，受自然条件约束很大，产量扩大

受到限制，投资较高，原料价格昂贵，产品供不应

求，使得天然p胡萝h素的开发应用受到很大限

制．

某些高等植物中亦含有微量的胡萝h素，如

胡萝h、菠菜、玉米、枸杞子等等．因此，考虑从大

规模生产玉米淀粉的副产品即玉米蛋白粉中提取

天然肛胡萝h素，将具有较大的实用价值，并可取

得较好的效益．

1 提取原理及工艺路线设计

1．1提取原理

根据B_胡萝h素的分子结构特征．即以取代

环己烯为两端基，中间由18个碳原子组成的直链

共轭键相连．按照“相似相溶”的基本原理，选择不
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同的有机溶剂，按一定比例棍台后作为萃取剂，加

入到原料中，经一定步骤进行提取．

1 2工艺路线

工艺路线见图1．

|玉米蛋白粉．

Y

睡ji圃一一圈——Ei国——饲料蛋白粉
‘

圈一li困——多种氨基酸
’医噩砸匾

田l合成B_胡萝I、素工艺路线

2实验部分

2．1实验原料

玉米蛋白粉：汤阴玉米综合利用加工厂生产

玉米淀粉后的副产物；萃取剂：自制；活性氧化铝：

工业品；硅胶：工业品；洗脱液：自制．

2 2实验仪器

气相色谱仪．抽提器，离心机，恒温水浴仪，旋

转蒸发器．

2．3实验步骤

按比例将一定量的玉米蛋白粉和萃取剂浸泡

8 h后，放人提取器中．在65屯进行提取．时间为

1 h，然后进行离心分离，取出萃取液浓缩，将浓缩

液装入层析柱层析，用洗脱液洗脱后浓缩结晶，得

产品

3结果与讨论

3．I萃取剂的选择

萃取剂的种类、分子结构与比例对于萃取率

的提高具有非常重要的作用．经过实验，选择分子

结构不同的多种有机溶剂作为萃取剂，其复配结

果和萃取率如表1、表2所示．

的选择与复配．图2为不同溶剂对萃取率的影响．

从图中可以看出，萃取率随着A(酮类溶剂，官能

团为>C=O)的比例增加而提高，同时，B(醚类溶

刺，官能团为一。一)的比例增加时，萃取率随之

减少．考虑溶剂沸点、价格等综合因素．采用5 4萃

取剂得到较高的萃取率，达80％以上．

表2不同萃取剂的萃取率 钎

圉2不局溶剂对革取率的影响

3．2产物性能分析

外观：紫色结晶；天然阻胡萝h素质量含量≥

93％；溶剂残留量<0．005％；重金属含量均符合

食品卫生要求(含量测定方法依据(m 12389—

901．

3．3与盐藻法比较

盐藻是世界上已知B．胡萝b素含量最高的一

种耐盐性海藻，据测定，其口．胡萝h素含量为胡萝

b的104倍．但盐藻需要在人造内陆湖中培养，受

自然条件限制，而且在工艺上多采用静电吸附法

提取．综台起来，设备投资较大，成本价格较高

本方法选择的原料玉米蛋白粉是生产玉米淀

粉后的副产品，通常用做饲料．提取3一胡萝h素

后，仍可作饲料用，提高了玉米综合利用的附加

值，并且无三废产生

!!苎!型塑兰竺 兰4经济效益分析

实验结果表明，提高萃取率的关键是萃取剂

中国是玉米生产大国，从玉米蛋白粉中提取

天然B，胡萝I素，具有广阔的原料市场积极开展

玉米的深加工，提高利用率，增加社会效益和经济

效益，具有极为重要的意义．

表3列出了从玉米蛋白粉中提取天然p胡萝

h素的经济效益指标，并与以盐藻为原料生产进
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行了比较

表3经济效益指标分析
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