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摘要：我国城市滨河地区改造更新尚处于初级阶段．立足于滨河地区各种更新要素独特的自然环境、

历史人文、经济社会特点，城市滨河地区更新的类型模式分为环境治理型、保护再利用型、拆建再开发型

和综合型，它们分列代表了基本的、保守的、开拓的和综合的更新方式，为滨河地区的更新提供多元化的

选择．
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0 引言

当今我国的城市滨河地区改造和更新已经逐

渐成为一个热门话题．然而，由于国内外相关的理

论研究往往把滨河地区更新作为滨水区开发的一

部分，忽视了滨河地区更新的复杂性和独特性，导

致在更新过程中暴露出了诸多由经济、文化、环境

引发的问题．因此，区分城市滨河地区的更新类

型，不断探讨城市滨河地区更新的各种可能方向

是当务之急．

在对滨河更新的特殊性有一个正确认识的基

础上，结合滨河地区更新要素的类型特征，可以将

城市滨河地区更新的类型模式分为环境治理型、

保护再利用型、拆建再开发型和综合型更新模式．

它们分别代表了基本的、保守的、开拓的和综合的

更新理念，共同构成了我国当代城市滨河地区更

新活动中多元化的更新改造方式．

1环境治理型更新模式

1．1 水污染治理先行，改善生态环境

在滨河地区的更新中，水是一种特殊的资源．

是人类生存的基本条件和生产活动最重要的物质

基础，也是城市滨河地区的景观魅力根源．因此，

城市滨河地区的更新一般都是从水污染治理开

始．为解决好污水处理问题，政府机构应该协调好

用水、排水单位的关系，对可能会造成污染的产业

要严格控制．同时，采取各种手段对这些区域的开

发利用进行严格监控和引导，保护滨水区的生态

环境，使其保持可持续发展．

另外，城市滨河地区的历史文化和社会经济

上的繁荣都需要良好的整体环境来支持．除了水

体环境整治外，改善城市环境，形成完整的绿化系

统。维持良好的生态系统和环境质量也是城市滨

河地区更新的重要内容之一．在城市滨河地区的

环境治理中，应该运用景观生态学基本原理以及

麦克．哈格提出的“设计遵从自然”景观规划理

论⋯，对其进行生态环境的恢复与治理，把滨河

地区纳入一个与生态环境相通的循环系统，建设

生态型滨河地区．

1．2彰显人文特色，优化人居环境

在城市历史中，滨河地区往往是城市发展的

起点，也是各种文化、商业活动集中的地方．这使

得滨河地区不仅具有了生态、功能上的表层作用，

更具有了对城市文化、历史的延续和体现的深层

作用．例如，由水产生的文化意识和思想境界促成

了城市整个滨河地区形成特有的精神气质，与水

有关的文化传说、活动及文学艺术丰富了城市的

文化内涵等．因此，在更新过程中，应把精神文化

转化到景观的物质形态中去，通过对滨河地区的

文化要素的提炼、升华和再创造，体现人们对城市

文脉的尊重，展现出城市独特的魅力．以南京运粮

河公园为例，运粮河公园地处秦淮河综合整治一

期工程的起点，水网密集．主要有芦苇荡，宽阔的

水面及七桥瓮古桥等良好的自然人文风光．但是
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由于历史的原因，如今的运粮河已经成为接纳工

业废水和生活污水的排污河．在规划设计中，我们

通过保护七桥瓮古桥，建文化广场、古船遗韵、秦

淮帆影景点，希望恢复往昔水上运粮、渔舟唱晚的

美景，使运粮河文化、秦淮河文化与生态景观得以

充分展现(图1)．

图1 运粮河公园总平面图

Fig．1 Yunliang river park master plan

2保护再利用型更新模式

含了更丰富、更复杂、更有生命力的一种保护方

式，这是一种改良的保护策略，它继承了历史关

系，形成平滑过渡、无缝连接的城市历史发展脉

络．再利用更新方式是在保护原有形式的前提下，

对历史遗存赋以新的功能，给予合理的变化和延

续，使它们价值得以更完美的体现．以河南省禹州

市神垦镇历史文化街区的保护规划为例，神垦老

街是由东、西、南、北4座古寨和红石桥、关爷庙两

个行政街道组成，其中肖河从西向东穿过，俗称

“七里长街”．我们首先通过保护神重老街两侧独

特的建筑，其次将～些民居、门面房等建筑改造为

特色餐饮、酒肆、茶楼、民俗购物等符合现代旅游

的设施，以文化来促进经济的发展(图2)．

2．1 历史遗存的价值判断与全面保护

滨河地区的历史遗存包括着丰富的内容，对

于它们的保护首先需要深入地理解保护对象的价

值．滨河地区现状历史遗存既有法定保护范围内

的文物古迹也有普通的甚至破旧的历史遗产，特

别是大量存在的却够不上文物保护的级别·但是 图2神星镇历史文化街区的保护规划总平面团

随着历史的发展，社会的进步，它们的价值会越来 Fig．2 Protection ofSheⅡhou histortc street

越高．因此，在保护中我们要有超前眼光，特别注 blocks master plan

重具要霎苎竺竺竺篓望要塞差凳竺蹙2士日^ 3拆建再开发型更新模式
对于滨河地区历史遗存的保护，首先，应尽力 ⋯⋯～’一一一””5一

保留和延续原有城市空间规律和社会网络结构． 3．1 ±地开发与功能的合理转换

这种保护也不能局限于“点”的保护，而是对那些 城市总是在寻找新的发展机遇。土地是提供

保存完好的建筑、环境及一切相关因素进行整理、 发展机遇的要素之一．如今，城市滨河地区以土地

修缮与调整．其次。应注重保护历史文化内涵，保 及其附着物(土地、建筑、基础设施)为开发对象，

留和发展民风民俗活动。只有无形的文脉蕴涵于 已经转变为一项巨大的产业．而正确地把握功能

有形的滨水空间，才能创造全方位的体验¨1．因 转变是再开发的基点．一般来说，让市场机制成为

此。在充分调查的基础上，挖掘出城市滨河地区本 土地资源调配的主要方式，通过重新利用其区位

身具有的文化性，合理地保护其民族、民俗、艺术 优势及宽裕的功能空间，促成这些用地结构自发

特质，为其他衍生价值提供得以实现的前提． 调整．

2．2保护框架下的再利用与文化资本的开发 滨河地区功能的设置，应建立在对滨河用地

就滨河地区而言，它是一个有机体，它在长期 及其周边地区环境深入分析的基础上．目前，在城

的历史活动中形成，又在不断的发展和更新中走 市滨河地区，一些传统功能至今仍有较强的生命

向未来．如果我们对滨河地区的历史遗存仅仅处 力，如居住生活、商业服务、休闲游憩以及环境生

于维持状态，那么它仍像一个僵化的躯壳，它的光 态功能等．另一方面，有些功能显然不再适用．例

辉只会逐渐地减损、消失．因此，我们需要采用一 如工业、仓储业、码头或铁路站场等．再者，随着城

种积极变换角度的思维过程，即探索它们的再利 市生活需要的改变，滨河地区也需要有新的功能．

用价值和途径．滨河地区历史遗存的再利用是包 因此，滨河地区必须通过合理调整和转变原有的
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功能，将土地的区位优势和使用性质实现对

位¨。，使其适应当代社会发展．

3．2根植历史文化，结合现实生活

在当今，在中国，城市飞速的发展已成定局，

新功能、新形式和新要求不断涌现．由于很少或没

有各种显性历史要素的束缚和限制，一些城市滨

河地区再开发在实践中具有很大的自由度，容易

出现将国外城市建筑风格照搬或者简单复制我国

传统文化，虽然也具有一定特色，但它是没有根植

性的，也是经不起推敲的．任何城市都有其发生发

展的历史，缺少物态的历史文化并不能抹杀城市

滨河地区蕴涵着的深厚文化内涵．因此，挖掘历史

信息、提炼历史元素、保持历史的延续性是更新的

基础1=作，也是促使城市滨河地区复兴的捷径．例

如，滨河地区更新可以从传统、地方、民间的内容

和形式中找到自己文化的亮点．以临沂涑河更新

的城市设计为例，涑河是明代嘉靖年间为引涑水

济护城河而开凿的一条人工河流，它是临沂城区

东西流向、横贯城区的河流．涑河沿河两岸有老城

区、商业区、居住区，是最贴近市民生活的河流．在

本次规划中，结合古城文化和水景资源的状况，沿

河设置风情酒吧街、特色美食街和传统文化街，打

造传统风格的商业与休闲业，开发建设成以观光、

餐饮、休闲、娱乐为主的公共服务设施区，形成小

桥流水、白墙灰瓦的古建筑风格。勾画出一幅祥和

的北方“清明上河图”(图3)．

围3临沂涑河地区更新城市设计总平面图

Fig．3 Renewal design of Linyi SU river areas master plan

4综合型更新模式

4．1 历史保护与现代开发的复合更新

对于一些很多规模较大的城市滨河地区，例

如上海的苏州河、天津的海河、武汉长江、广州珠

江等大河大江等，其滨河地区的更新对象将不再

是某些建筑、某个街区、某个地段，而是整个地区．

为解决此类滨河地区的更新有必要选择复合更

新．复合更新是将传统的城市职能如交通、休息、

娱乐、工作等与地区经济发展、人文与环境保护等

进行高度交叠而成为一种复合的发展模式，以顺

应城市经济发展的新趋势，满足城市居民对更高

质量的追求的一种多目标的规划方法p1．

复合更新首先是指功能和空间的复合．功能

复合在物质空间形态上的反映是各种物质要素的

混合和不同设计手法的综合运用．通常，是将互相

支持的功能混合利用，如有意识地把商业零售、游

乐饮食、办公居住等功能组织在一起，有利于增强

开发区的吸引力．在更新方式上，复合更新是指历

史保护与现代开发的复合，它不是一种肆无忌惮

的开发，而是一种有控制的保护性的开发建设．在

实际的过程中，要根据不同地段不同类型现状的

特点和更新目标，因地制宜，采取多种途径和方式

进行有效的、切合实际的更新改造，将对历史文化

的保护、利用、展示置于首位．

4．2开放共享，整体协调发展

城市滨河地区处在这样的历史发展时期，也

需要通过合理的更新为其注入新的生命力和活

力，与时代同步的发展才可以使它的价值得到更

大的体现．当前，在大规模的滨河地区更新中，通

常会根据其原有的历史资源、生活场景、街区形

态，采用分区段有针对性地进行，每个部分也同样

有各自的主题．但是，每个区段都是滨河地区整体

的一个组成部分，它们之间是紧密相连的，并与周

边环境共同发展，共生共荣．因此，更新规划必须

从城市全局出发，走向全面系统化．

在滨河地区的功能定位及其空间布局方面，

应作整体规划．首先，在城市空间的整体功能和结

构布局基础上。从滨河地区整体中的历史沿革和

功能发展特点出发，进行整体的功能和空间开发

形式策划定位¨1．其次，应加强滨河地区各区段

的连续性，使它们成为一个整体，注重用地功能、

交通、绿地、景观等方面的衔接，考虑原有城市肌

理、城市活动、外部空间、特色建筑的保留和延续．

第三，应塑造一个有代表性的整体滨河区景观意

象，对滨河景观风貌进行整合，通过整合，把传统

与时尚结合、中西文化融于一体．

5 结束语

当前，我国城市滨河地区改造更新尚处于初

级阶段，面对城市滨河地区更新受到的多种内在

和外在不同条件的限制，选择一种科学合理的模

式往往是规划项目最终获得成功的关键．无论采

取何种方式，最适宜的更新是我们追求的最终目
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标．因此，城市滨河地区的更新必须立足于自身独

特的自然环境、历史人文、经济社会特点，探索具

体适应本城市的规划思路，选择最为有效的开发

模式，不可照搬，也不拘泥于某种模式．
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